Setomaa Suusasari 2019

Aeg ja koht: jaanuar — marts 2019.a. Varska Terviserada, Mikitamae kool,
Meremae kool.

Eesmark:

1. Populariseerida suusasporti elanikkonna hulgas

2. Pakkuda vaistlusvdimalusi noortele ja taiskasvanutele suusahuvilistele
3. Selgitada valla parimad suusatajad erinevetes vanuseklassides

Programm:
Suusasarias toimub 5 osavoistlust
Start avatud kell 16.00 — 17.15

Teisipdev  15.jaanuar Varska terviserajad

Teisipaev  29.jaanuar Varska terviserajad

Teisipaev  12.veebruar Meremae kool

Teisipaev  19.veebruar Mikitamae kool

Teisipdev  05.marts Varska terviserajad — Vastlapaev*®

*Start avatud vastavalt vastlapaeva juhendile.

Voistlusele eelneval esmaspaeval ilmub info kooli ja vallamaja stendile, Peko
kodulehekiiljele www.peko.ee ning OK Peko ja Setomaa valla fb lehele.

Voistlusklassid:

M/N8 (2011 ja hiljiem sundinud)
M/N 10 (stuind. 2009 - 2010)
M/N 12 (sund. 2007 - 2008)
M/N 14 (stuind. 2005 — 2006)
M/N 16 (sund. 2003 — 2004)
M/N 18 (sund. 2001 — 2002)
M/N21 (stiind. 1980 — 2000)

M/ N veteranid |  (sund. 1984 - 1970)
M/ N veteranid Il (1969 ja varem sundinud)

Voistlusdistantsid:

Orienteeruvalt:

500m-1kmM/NB8

1km-2km M/N10;N 12

2km- 3km N 14; 16; NV II; M12
3km—-4km N16; N 21; M 14; 16; NV I|; MV I
4 km -6 km M18; 21; MV |


http://www.peko.ee/

1 x kavas sprindidistantsid,
1 x kavas pikemad distantsid
1 x kavas vdistlus klassikalises tehnikas

Eelregistreerimist ei ole.
Start avatud 1h 15 min, voib startida vabalt valitud ajal.
Stardimaksu ei ole.

Autasustamine: lgal etapil on meened 8 ja 10 vanuseklassi osalejatele.
Karikavdistluste kokkuvottes autasustatakse iga vanuseklassi voitjat karikaga voi
auhinnaga. Sarja kokkuvétte voitja selgitatakse kui on toimunud vahemalt kolm
osavdistlust. Sarja kokkuvétte arvestusse lahevad osalejad, kes on osalenud
toimunud osavdistlustest miinus Uks osavdistlus. Kohapunkte saab igal etapil
vastavalt: | koht 25 p, Il koht 22 p, 11l koht 19 p, 4.koht 17 p jne, alates 20 kohast
saavad kdik 1 p. Kokkuvotte arvestuses saab vordsete punktide korral kdrgema
koha osaleja kellel on osavoistlustel paremad kohad.

Info:

Korraldajad jatavad endale diguse teha juhendisse muudatusi vastavalt
ilmaoludele.

Korraldajad: Setomaa Vallavalitsus, Varska OK PEKO, Varska Giimnaasium
Toetajad: Eesti Kultuurkapital, Vorumaa Spordiliit
Info: Rein Zaitsev 5345 3331

Samas saab ka infot suusaradade korrasoleku ja suuskade laenutamise kohta.
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